
Pos Cat PosCat StartNr Naam Voornaam Woonplaats Vereniging Tijd Verschil

1 H16 1 1 Van Diepen Ron Heerhugowaard Hera 0:32:21 0:00:00

2 H16 2 5 Paul Wesley Bakkum av Castricum 0:33:22 0:01:01

3 H16 3 3 De Ruiter Michiel Heerhugowaard Hera 0:33:43 0:01:22

4 H16 4 4 Groen Alwin Burgerbrug Nova 0:34:00 0:01:39

5 H16 5 2 Van Der Heide Ferdy Alkmaar Hera 0:34:14 0:01:53

6 H16 6 7 Apeldoorn Ralph Beverwijk DEM 0:35:16 0:02:55

7 H40 1 120 Mohammadi Abdoel Amsterdam Atos 0:35:44 0:03:23

8 H40 2 122 Beerepoot Ruud Spanbroek Hera 0:35:45 0:03:24

9 H16 7 6 Nat Bjorn Kristian St. Maartensbrug Hera 0:35:54 0:03:33

10 H40 3 132 Kersten Cees Schagen TAS '82 0:36:05 0:03:44

11 H16 8 8 Tas Peter 't Zand Dokev 0:36:34 0:04:13

12 H40 4 124 Korpershoek Rene Nieuwe Niedorp Hera 0:37:02 0:04:41

13 H40 5 172 Van Graven Theo Breezand 0:37:41 0:05:20

14 H16 9 9 Mohammadi Mohammed Amsterdam Atos 0:37:55 0:05:34

15 H40 6 128 Nijman Hans Schagen TAS '82 0:38:08 0:05:47

16 H16 10 19 Overtoom Mark Heerhugowaard DTC 0:38:16 0:05:55

17 H16 11 43 Verwer Remco Heerhugowaard 0:38:21 0:06:00

18 H40 7 166 Doodeman Ruud Warmenhuizen 0:38:30 0:06:09

19 H50 1 240 Punt Hennie Heiloo Trias 0:38:35 0:06:14

20 H50 2 258 Van Diepen Gerret Heerhugowaard 0:38:45 0:06:24

21 H16 12 45 Kruijer Arien Kalverdijk 0:39:04 0:06:43

23 H40 8 135 Reiche Ronald Heiloo Trias 0:39:16 0:06:55

24 H16 13 39 Slagter Jeroen Heerhugowaard 0:39:20 0:06:59

25 H50 3 265 Tesselaar Her Heerhugowaard 0:39:32 0:07:11

26 H40 9 123 Rasch Vincent Zuid Scharwoude Hera 0:39:52 0:07:31

27 H40 10 143 Meester Jan Alkmaar 0:39:54 0:07:34

28 H40 11 164 Borst Jack Schagen 0:39:58 0:07:37

29 H40 12 162 De Groot Ronald Waarland 0:39:59 0:07:38

30 H40 13 149 Klaver Ruud Obdam 0:40:33 0:08:12

31 H16 14 41 Achour Jamel Oudkarspel 0:40:49 0:08:28

32 H16 15 48 Kooijman Arne Schagen 0:40:53 0:08:32

33 H50 4 255 Dekker Peter Heerhugowaard 0:41:39 0:09:18

34 H40 14 140 Wester Mark Wognum ARO '88 0:41:49 0:09:28

36 H40 15 136 De Jong Harry Nieuwe Niedorp 0:42:09 0:09:48

37 H16 16 24 Marcelis Tim Nieuwe Niedorp 0:42:13 0:09:52

38 H40 16 179 Mol Ton Zuid Scharwoude 0:42:48 0:10:27

39 H40 17 151 Pater Hans Waarland 0:42:51 0:10:30

41 H40 18 161 Rentenaar Henk Nieuwe Niedorp 0:42:59 0:10:38

42 H50 5 252 Van Der Jagt Antoon Hem 0:43:00 0:10:39

43 H50 6 262 De Wit Leen Schagen 0:43:03 0:10:42

44 H40 19 134 Stammes Niko Nieuwe Niedorp 0:43:19 0:10:58

45 H40 20 157 Van Berge Richard Ursem 0:43:29 0:11:08

47 H40 21 137 Westhoff Bert Oude Niedorp TAV 0:43:31 0:11:10

48 H50 7 267 De Vries Dick Schagen 0:43:41 0:11:20

49 H40 22 171 Van Der Kuijt Wilco Heerhugowaard 0:43:42 0:11:21

51 H50 8 248 Bakker René 't Zand TAS '82 0:44:01 0:11:40

52 H50 9 261 Zuurbier Kees Zuid Scharwoude 0:44:05 0:11:44

53 H16 17 38 Schouten Rob Nieuwe Niedorp 0:44:23 0:12:02

54 H50 10 270 Knijn Anton Berkhout 0:44:24 0:12:03

56 H40 23 147 Boon Frank Venhuizen 0:44:34 0:12:13

57 H40 24 169 Laan Marcel Blokker 0:44:36 0:12:15

58 H40 25 177 Kooij William Abbekerk 0:44:43 0:12:22

59 H60 1 320 Jong Cock 't Veld 0:44:49 0:12:28

60 H60 2 335 Tas Wim Bergen 0:44:52 0:12:31

61 H50 11 276 Norder Adri Heerhugowaard 0:44:59 0:12:38

62 H16 18 17 Bruijn Johan Noord Scharwoude 0:45:00 0:12:39

63 H50 12 259 Vriend Ad Waarland 0:45:01 0:12:40

64 H40 26 167 Beemsterboer Theo Waarland 0:45:02 0:12:41

65 H40 27 160 Van Der Kooi Hans Wieringerwerf 0:45:14 0:12:53

66 H16 19 50 Hof Rob Tuitjenhorn 0:45:23 0:13:02



Pos Cat PosCat StartNr Naam Voornaam Woonplaats Vereniging Tijd Verschil

67 H40 28 154 Glas Wim Oudkarspel 0:45:41 0:13:20

68 H50 13 251 Van Wijk Adrie Heerhugowaard 0:46:00 0:13:39

70 H40 29 163 Groen Peter Alkmaar 0:46:10 0:13:49

72 H16 20 47 Ensink Arjan Hoorn 0:46:28 0:14:07

73 H40 30 173 Kroone Pascal Schagen 0:46:28 0:14:07

74 H60 3 338 Blok Wim Oudkarspel 0:46:29 0:14:08

76 H60 4 322 Van Gelderen Walter Warmenhuizen Hera 0:47:11 0:14:50

77 H40 31 178 Blokdijk Peter Nieuwe Niedorp 0:47:22 0:15:01

78 H50 14 269 Dop Ger De Goorn 0:47:23 0:15:02

79 H16 21 40 Mantel Kevin Oudkarspel 0:47:25 0:15:04

80 H16 22 46 Van Der Kooi Sander Wieringerwerf 0:47:26 0:15:05

81 H40 32 152 Arens Jan Heerhugowaard 0:47:27 0:15:06

82 H40 33 133 Leijen Dirk Waarland 0:47:41 0:15:20

83 H60 5 332 Van Wonderen Aad Zijdewind 0:47:44 0:15:23

84 H40 34 159 De Groot Jan Hendrik Heerhugowaard 0:47:46 0:15:25

85 H40 35 182 Holland Marcel Leidschendam 0:48:04 0:15:43

86 H50 15 243 Van Der Geest Hans Oudkarspel 0:48:05 0:15:44

87 H40 36 170 Kohne Andre Heerhugowaard 0:48:07 0:15:46

88 H16 23 31 Steur K. Oude Niedorp 0:48:09 0:15:48

89 H60 6 326 Tas Theo 't Zand 0:48:12 0:15:51

90 H50 16 260 Ferwerda Jan Schagen 0:48:19 0:15:58

91 H16 24 53 Doets Koen Petten 0:48:22 0:16:01

92 H60 7 333 Kleppe George Heerhugowaard 0:48:23 0:16:02

93 H40 37 139 Bosma Michel 't Veld 0:48:24 0:16:03

94 H60 8 336 Hoek Ab Schagen 0:48:26 0:16:05

96 H16 25 33 Van Maurik Stefan Schagerbrug 0:48:39 0:16:18

97 H16 26 25 Van Der Hoek Niels Winkel 0:48:40 0:16:19

98 H16 27 27 Bakkum Manuel Nieuwe Niedorp 0:48:45 0:16:24

99 H40 38 127 Oudeman Jan Heerhugowaard 0:48:47 0:16:26

100 H40 39 141 Schilder Hans Schagen TAS '82 0:48:53 0:16:32

101 H50 17 247 Boeren Bob Oudkarspel 0:48:53 0:16:32

102 H16 28 44 Stam Dirk Heerhugowaard 0:49:10 0:16:49

103 H50 18 271 Bakker Cees Nieuwe Niedorp 0:49:14 0:16:53

104 H40 40 126 Buijtene Peter Noord Scharwoude 0:49:23 0:17:02

105 H60 9 327 Keizer. Ruud Lutjewinkel TAS '82 0:49:27 0:17:06

106 H40 41 144 Koning Jan Volendam 0:49:33 0:17:12

107 H40 42 165 Mc Garry Darren Nieuwe Niedorp 0:49:35 0:17:14

108 H16 29 55 Wijnker Joost Heerhugowaard 0:49:41 0:17:20

109 H40 43 181 Schouten Ruud Scharwoude 0:49:41 0:17:20

110 H60 10 337 De Boo Fedde Schagerbrug 0:49:45 0:17:24

113 H50 19 264 Caro Erik Nieuwe Niedorp 0:49:52 0:17:31

114 H50 20 256 Buter Jos Nieuwe Niedorp 0:49:56 0:17:35

115 H16 30 28 Telleman Leon Heerhugowaard 0:50:00 0:17:39

116 H16 31 34 Vleer Patrick Schagen 0:50:04 0:17:43

117 H16 32 54 Knol David Medemblik 0:50:07 0:17:46

118 H16 33 23 Bierman J.c. Ursem 0:50:11 0:17:50

119 H40 44 153 Kuin Frank Heerhugowaard 0:50:20 0:17:59

120 H16 34 15 Glaudemans Remon Nieuwe Niedorp VV Nieuwe Niedorp 0:50:28 0:18:07

121 H60 11 331 Wester Ted Spanbroek 0:50:36 0:18:15

122 H50 21 266 Van Der Hurk Peter Noord Scharwoude 0:50:46 0:18:25

125 H16 35 35 Hooy Rutger Schagen 0:51:03 0:18:42

126 H60 12 325 Wever N. Obdam ARO '88 0:51:05 0:18:44

128 H60 13 334 Munster Jan Hensbroek 0:51:16 0:18:55

129 H40 45 175 Van Der Gragt Ron Waarland 0:51:17 0:18:56

130 H40 46 138 De Haan Mark Nieuwe Niedorp 0:51:20 0:18:59

131 H16 36 21 Mooy Marco Winkel ZVV Nieuwe Niedorp 0:51:21 0:19:00

132 H40 47 174 Spek Hans Heerhugowaard 0:51:23 0:19:02

133 H16 37 22 Van De Linden Sander Winkel 0:51:24 0:19:03

134 H16 38 13 De Wolf Thimo Nieuwe Niedorp 0:51:30 0:19:09

135 H60 14 323 Dorland Jan Edam av Edam 0:51:31 0:19:10



Pos Cat PosCat StartNr Naam Voornaam Woonplaats Vereniging Tijd Verschil

136 H40 48 156 Suiker Wim Oudkarspel 0:51:33 0:19:12

137 H40 49 125 Geluk Marc Heerhugowaard Hera 0:51:34 0:19:13

138 H40 50 150 Van Koersveld Kees Nieuwe Niedorp 0:51:40 0:19:19

141 H40 51 176 Tromp Klaas Oudkarspel 0:51:58 0:19:37

142 H16 39 56 Groot Boy Nieuwe Niedorp 0:52:08 0:19:47

143 H60 15 329 Dubbeld Cees Schagen TAS '82 0:52:10 0:19:49

145 H50 22 268 Hes Hans St. Pancras 0:52:29 0:20:08

146 H50 23 263 Rooijackers Rob Schagen 0:52:30 0:20:09

147 H40 52 168 Zutt Koos Waarland 0:52:31 0:20:10

148 H50 24 246 Veenstra Bart Barsingerhorn TAS '82 0:52:32 0:20:11

149 H40 53 148 Bleeker Ronald Nieuwe Niedorp 0:52:34 0:20:13

151 H40 54 155 Hoogerwerf Theo Tuitjenhorn 0:52:55 0:20:34

152 H60 16 330 Wit Jaap Slootdorp 0:53:02 0:20:41

153 H60 17 324 Van Veen Peter Heerhugowaard Le Champion 0:53:03 0:20:42

154 H16 40 12 De Wolf Elmer Nieuwe Niedorp 0:53:07 0:20:46

155 H50 25 253 Broekhuizen Henk Schagen 0:53:13 0:20:52

156 H40 55 145 Molduci Carlo Nieuwe Niedorp 0:53:23 0:21:02

158 H50 26 257 Kuijper Cees Schagen 0:53:39 0:21:18

159 H50 27 254 Blaauw Jan Schagerbrug 0:53:42 0:21:21

160 H50 28 244 Hooy Aart St. Maarten 0:53:51 0:21:30

161 H16 41 49 Kranenburg Jack Aartswoud 0:54:08 0:21:47

163 H16 42 30 Roos Jan-willem Alkmaar 0:54:10 0:21:49

164 H40 56 158 De Witt Ferdinand Hoogwoud 0:54:14 0:21:53

165 H50 29 241 Klaver Kees Winkel TAV 0:54:24 0:22:03

166 H40 57 146 Vriend Sjaak Nieuwe Niedorp 0:55:12 0:22:51

168 H16 43 11 Van Koersveld Jesse Nieuwe Niedorp VV Nieuwe Niedorp 0:55:32 0:23:11

169 H40 58 142 Naberman Martijn Nieuwe Niedorp 0:55:42 0:23:21

170 H16 44 42 Steijn Maarten Nieuwe Niedorp 0:56:08 0:23:47

171 H40 59 183 Groot Hans Hoogwoud 0:56:24 0:24:03

172 H16 45 14 De Haan Bonne Nieuwe Niedorp 0:56:38 0:24:17

173 H50 30 242 Langerak Jaap Hilversum GAC Hilversum 0:56:41 0:24:20

174 H16 46 52 Norder Daan Heerhugowaard 0:56:50 0:24:29

175 H50 31 272 Goedhart Mark De Weere 0:56:56 0:24:35

176 H40 60 180 Van Leeuwen Erik Schagen 0:56:57 0:24:36

177 H16 47 37 Monen Stefan Nieuwe Niedorp 0:57:17 0:24:56

179 H50 32 274 Mulder Gertjan Koog Aan De Zaan 0:57:40 0:25:19

181 H16 48 36 Hooy Pascal Schagen 0:58:06 0:25:45

182 H50 33 277 De Maaijer Olfert 0:58:19 0:25:58

187 H40 61 129 De Dood Ton Nieuwe Niedorp 0:58:55 0:26:34

188 H60 18 328 Van Veen Jan Nieuwe Niedorp Le Champion 0:58:58 0:26:37

191 H60 19 339 Delamarre Tom Avenhorn 1:01:01 0:28:40


